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VSeobecne zavizné nariadenie Mesta Rajecké Teplice
¢. 3/2026

o poskytovani socidlnych sluZzieb, o uréeni sumy ihrady za sociilne sluzby,

sposob ich urcenia a platenia, o podmienkach poskytovania socialnej sluzby

Vv zariadeni socidlnych sluZieb mesta Rajecké Teplice
wZariadenie pre seniorov Harmonia“

Mestské zastupitel'stvo v Rajeckych Tepliciach na zaklade ¢l. 68 Ustavy SR, §2 pism.

d) ods. I zdk. NR SR ¢. 416/2001 Z. z. o prechode niektorych pdsobnosti z organov $tatnej
spravy na obce a na vysSie uzemné celky v zneni neskorSich zmien a doplnkov, v zmysle § 72

v

ods. 2 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach (d’alej len ,,zdkon o socialnych
sluzbach®) a 0 zmene a doplneni zakona ¢&. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
/zivnostensky zadkon/ v zneni neskorsich predpisov, v stilade s § 6 ods. 1a § 11 ods. 4 pism. g)
zakona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich predpisov sa uznieslo na tomto
Vseobecne zaviznom nariadenti.

Clanok 1.
Ucel a predmet vipravy

1) Toto vSeobecne zaviazné nariadenie (d’alej len ,,VZN™):

a)
b)
c)
d)
e)

9)

definuje druh a formu poskytovanej socialnej sluzby,
urcuje postup a podmienky poskytovania socialnej sluzby,
upravuje sposob financovania socialnej sluzby,
urcuje spdsob platenia uhrady za poskytovant socialnu sluzbu,
urcuje vySku uhrady za:

- odborné ¢innosti,

- obsluzné ¢innosti,

d’al$ie ¢innosti ustanovené v zékone o socialnych sluzbach,

vymedzuje Cinnosti, ktoré zakon o socidlnych sluzbach neupravuje a ktoré zvysuju
kvalitu poskytovanych socialnych sluzieb,

upravuje podmienky uschovy cennych veci Vv zariadeni socialnych sluzieb
,Zariadenie pre seniorov Harmonia®“ (d’alej len ,,ZPS*), ktorého zriad’ovatel'om je
mesto Rajecké Teplice, ktoré pri vykone svojej Samospravnej posobnosti poskytuje a
zabezpecuje poskytovanie socialnej sluzby osobam, ktoré st odkazané na tuto socialnu
sluzbu.

Clanok 1.
Vymedzenie pojmov

2) Natcely tohto VZN sa rozumie:

a)

Socidlna sluzba — je odborné ¢innost’, obsluzna ¢innost’ alebo d’alSia ¢innost’ alebo
subor tychto Cinnosti, ktoré si zamerané na:

- prevenciu vzniku nepriaznivej socidlnej situacie, rieSenie nepriaznivej socialnej
situacie alebo zmiernenie nepriaznivej socidlnej situacie fyzickej osoby, rodiny
alebo komunity

- zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti fyzickej osoby viest’ samostatny
zivot a na podporu jej zaclenenia do spolocnosti,
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- zabezpeCenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zékladnych zivotnych
potrieb fyzickej osoby,

- rieSenie krizovej socidlnej situacie fyzickej osoby a rodiny,

- prevenciu socialneho vylucenia fyzickej osoby a rodiny.

b) Nepriazniva socialna situacia — je ohrozenie fyzickej osoby socidlnym vylu¢enim
alebo obmedzenie jej schopnosti sa spolocensky zaclenit’ a samostatne riesit’ svoje
problémy z dévodov uvedenych v § 2 zakona o socidlnych sluzbach.

C) Prijimatel’ socialnej sluzby — fyzicka osoba definovana v § 3 zakona o socialnych
sluzbach, ktorej sa poskytuje socialna sluzba.

d) Poskytovatel’ socialnej sluzby — za podmienok ustanovenych zakonom o socialnych
sluzbach, Mesto Rajecké Teplice, pravnicka osoba zriadena alebo zaloZena mestom
Rajecké Teplice, iny verejny poskytovatel' socidlnej sluzby a ind osoba ,,neverejny
poskytovatel’ socidlnej sluzby*.

e) Ekonomicky opravnené vydavky — su v zmysle § 72 ods. 6 zakona o socialnych
sluzbach vydavky poskytovatela socialnej sluzby na ¢innosti uvedené v § 16 az 18,
ktoré je pre poskytovany druh socidlnej sluzby a jej formu povinny vykondvat,
zabezpecovat’ ich vykondvanie alebo utvarat podmienky na ich vykondvanie a na
¢innosti uvedené v § 61 ods. 9 zdkona o socidlnych sluzbach.

Clanok II1.
Zakladné ustanovenia

Mesto Rajecké Teplice ako verejny poskytovatel poskytuje socialnu sluzbu formou

pobytovej starostlivosti v ZPS, na adrese — ul. Pri Bystricke 456/3, 013 13 Rajecké

Teplice.

V sulade so zakonom o socialnych sluzbach ide o socialnu sluzbu na rieSenie nepriaznive;j

socialnej situacie Z dovodu t'azkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného

stavu alebo z dovodu dovisenia dochodkového veku pre fyzické osoby, ktoré su odkazané

na pomoc inej fyzickej osoby. SluZzba sa poskytuje v ZPS ako celoro¢na pobytova sluzba

na neurcity cas.

V ZPS sa poskytuje pobytova socialna sluzba:

a) fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a je odkazana na pomoc inej fyzickej
osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej 111, alebo

b) fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzby v
tomto zariadeni potrebuje z dovodov.

Mesto Rajecké Teplice v zmysle § 35 ods. 1 pism. b) zdkona o socidlnych sluzbach urcuje

vazne dovody na poskytovanie socialnej sluzby v zariadeni pre seniorov pre osobu v

dochodkovom veku nasledovne:

a) umiestnenie manzela/manzelky v zariadeni pre seniorov z dovodu spojenia partnerov,

b) smrt’ celozZivotného partnera pri osamelych manzelskych péaroch; osamely znamena
bez zaujmu rodinnych prisluSnikov,

c) strata byvania v dosledku Zivelnej pohromy, havarie a inej podobnej udalosti,

d) domaéce nasilie zo strany rodinnych prislusnikov — manzela/manzelky, deti, vnucat,
a s tym suvisiaca nemoznost’ uzivania doterajSieho byvania.

Vézne dovody v zmysle § 35 ods. 1 pism. b) posudzuje mesto individualne, na zaklade

predlozenej Zziadosti a dostupnych podkladov (lekarske spravy, vyjadrenia a Cestné

vyhlasenia blizkych o0sob, poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti, potvrdenie o Skodovej

udalosti ajej rozsahu od relevantnej inStitucie, napr. poistovne, od Hasi¢ského

a zachranného zboru alebo policie, potvrdenie organov cinnych v trestnom konani

0 domacom nasili a pod.).
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Rozhodnutie o poskytnuti socidlnej sluzby v zmysle § 35 ods. 1 pism. b) zdkona
o socidlnych sluzbéch je vydané mestom formou rozhodnutia podl'a § 46 ods. 2 zékona €.
71/1967 Zb. o spravnom konani (spravny poriadok).
Socialna sluzba v ZPS moéze byt' poskytovana v mimoriadnych a naliehavych pripadoch
v zmysle § 8 ods. 8 zdkona o socidlnych sluzbach aj bezodkladne.
Ak nema obcan v ¢ase bezodkladného umiestnenia do ZPS vydany integrovany posudok,
bude uzatvorena zmluva o poskytovani socidlnej sluzby do doby vydania integrované¢ho
posudku. Pri nesplneni podmienky odkézanosti na socialnu sluzbu v zariadeni pre seniorov,
bude zmluva o poskytovani socialnej sluzby diiom pravoplatnosti integrovaného posudku
ukoncena.
V zariadeni pre seniorov sa:
a) poskytuje:

- pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

- socialne poradenstvo,

- socialna rehabilitacia,

- ubytovanie,

- stravovanie,

- upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva ,

- osobné vybavenie,
b) utvaraji podmienky na ischovu cennych veci,
C) zabezpeCuje zaujmova ¢innost,
d) poskytuje a zabezpeCuje oSetrovatel'ska starostlivost,
e) mozu sa poskytovat’, vykonavat alebo utvarat’ podmienky aj na iné ¢innosti, ktoré

zakon o socialnych sluzbach neupravuje, ale zvysuju kvalitu socidlnej sluzby.

Clanok V.
Podmienky a postup pri poskytovani socialnej sluzby

Fyzicka osoba, ktora ma na zaklade vlastného vyberu zaujem o poskytovanie socialnej

sluzby v ZPS Harmoénia, pod4 pisomnu ,,Ziadost’ o zabezpedenie poskytovania socialnej

sluzby* a,,Ziadost 0 uzatvorenie zmluvy o poskytovani socialnej sluzby“ v zmysle udajov

uvedenych v § 74 ods. 3 zakona o socialnych sluzbach. Formular Ziadosti musi obsahovat’

vSetky predpisané nalezitosti, podpis ziadatel'a, pripadne jeho opatrovnika a prilohy v

zmysle zakona o socialnych sluzbach. To neplati, ak ma fyzicka osoba zaujem o

poskytovanie socidlnej sluzby, za ktora bude platit Uhradu najmenej vo Vvyske

ekonomicky opravnenych ndkladov (samoplatca).

Prijimatel’ socialnej sluzby je povinny poskytnut’ poskytovatelovi socialnej sluzby
potvrdenie o prijme a doklady o majetkovych pomeroch prijimatela a osdb, ktorych prijmy
sa s nim spolo¢ne posudzuju a spolo¢ne zapocitavaji. Ak prijimatel socidlnej sluzby osoby
nesplni povinnost’ podl'a prvej vety alebo pisomne vyhlasi, Ze jeho prijem a majetok
postacuje na platenie thrady za poskytovanu socidlnu sluzbu ku diiu jej splatnosti,
poskytovatel’ socialnej sluzby nie je povinny pri uréeni sumy uhrady za socialnu sluzbu
postupovat’ podl'a § 73a zdkona o socidlnych sluzbach.

K Ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovani socialnej sluzby v ZPS fyzicka osoba
prilozi aj integrovany posudok, ak bol vydany, a ak ide o fyzicku osobu, ktora ma zaujem
o poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeni pre seniorov podla § 35 ods. 1 pism. b),
rozhodnutie obce podla § 80 pism. c¢) prvého bodu.

Ak fyzicka osoba vzhl'adom na svoj zdravotny stav nemodze sama podat’ Ziadost' 0
posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu, podat’ ziadost’ o zabezpecenie poskytovania
socialnej sluzby, uzatvorit zmluvu o poskytovani socialnej sluzby alebo udelit’ suhlas na
poskytnutie socidlnej sluzby, mdze v jej mene a na zaklade potvrdenia oSetrujiiceho lekara
0 zdravotnom stave tejto fyzickej osoby podat’ ziadost, uzatvorit’ zmluvu alebo udelit
suhlas aj ina fyzicka osoba.
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Rozhodnutie o odkazanosti na socialnu sluzbu sa nevyzaduje u fyzickej osoby, ktora ziada
0 poskytovanie socialnej sluzby v ZPS z inych vaznych dévodov, u samoplatcu a u fyzickej
osoby, ktorej sa ma poskytovat’ socialna sluzba bezodkladne podl'a § 8 ods. 6 zakona 0
socialnych sluzbach.

Poskytovatel socialnej sluzby poskytuje socidlnu sluzbu na zéklade Zmluvy o poskytovani
socialnej sluzby v ZPS, ktora musi byt uzatvorena sposobom, ktory je pre prijimatel’a
socialnej sluzby zrozumitel'ny.

Osetrovatel'skd starostlivost moze byt zabezpeCovana aj prostrednictvom Agentury
domacej oSetrovatel'skej starostlivosti (ADOS).

Mesto Rajecké Teplice vedie ,,Evidenciu Ziadatel'ov o uzatvorenie zmluvy o poskytovani
socialnych sluzieb*.

Clanok V.
Financovanie socialnych sluzieb

Socialne sluzby v ZPS bude Mesto Rajecké Teplice, ako zriadovatel ZPS a verejny
poskytovatel' socialnej sluzby, vzmysle zakona o socidlnych sluzbach, financovat
z nasledovnych zdrojov:

a) zrozpoctu verejného poskytovatel'a socialnej sluzby — mesta Rajecké Teplice,

b) zthrad za socidlne sluzby od prijimatel’a socialnej sluzby na zaklade Zmluvy o

C) poskytovani socidlnej sluzby a z uhrad za iné ¢innosti podla §15, ods. 3 zakona
0 sociadlnych sluzbach uvedenych v osobitnej zmluve,

d) zo statneho rozpoctu prostrednictvom finan¢ného prispevku na poskytovanie socialnej
sluzby v zariadeniach podmienenych odkédzanostou z prostriedkov prijatych na
zéklade pisomnej darovacej zmluvy.

Prijimatel’ socialnej sluzby je povinny platit’ thradu za poskytovanu socialnu sluzbu ku ditu

jej splatnosti podl'a svojho prijmu a majetku, a to v sume uréenej poskytovatel'om socidlnej

sluzby v ,,Zmluve o poskytovani socidlnej sluzby*, v stilade s tymto VZN, ak to zédkon o

socialnych sluzbach neustanovuje inak.

Po zaplateni mesacnej thrady za celoro¢nti pobytovu socialnu sluzbu musi prijimatelovi

socialnej sluzby zostat' mesacne z jeho prijmu najmenej 25% sumy Zivotného minima pre

jednu plnolett fyzicku osobu ustanovenej osobitnym predpisom.

Prijimatel’ socialnej sluZzby nie je povinny platit’ thradu za socidlnu sluzbu ku dnu jej

splatnosti, ak jeho prijem je nizsi alebo sa rovna sume ustanovenej v odseku 3.

Prijimatel’ socidlnej sluzby plati len ¢ast’ thrady za socidlnu sluzbu, ak jeho prijem je

vyssi, ako je suma ustanovena v odseku 3, ale jeho vySka nepostacuje na zaplatenie uréene;j

sumy uhrady za socialnu sluzbu.

Ak prijimatel’ socialnej sluzby nema prijem alebo jeho prijem nepostacuje na platenie

uhrady za socialnu sluzbu, méze thradu za socialnu sluzbu alebo jej Cast’ platit’ aj ina 0soba,

ktora moze uzatvorit’ s mestom Rajecké Teplice Zmluvu o plateni uhrady za socialnu
sluzbu.

Ak neddjde k uzatvoreniu zmluvy s poskytovatel'om socialnej sluzby a inou osobou, Mesto

Rajecké Teplice rozhodne o povinnosti inych fyzickych osob platit’ thradu za socialnu

sluZbu alebo jej Cast’ za prijimatel’a socidlnej sluzby, ktorému nevznikla povinnost’ platit’

uhradu za socidlnu sluzbu alebo jej Cast’.

Ak nevznikne prijimatelovi socidlnej sluzby povinnost’ platit’ thradu za socialnu sluzbu

alebo jej Cast’ a tato povinnost' nevznikne ani d’al§im spolu posudzovanym osobam

(manzel, manzelka, rodi€ia, deti) a prijimatel’ socidlnej sluzby zomrie, nezaplatena thrada

za socialnu sluzbu, alebo jej cast, je pohl'adavka poskytovatela socialnej sluzby, ktora sa

uplatiiuje najneskor v konani o dedicstve.

Ak Mesto Rajecké Teplice poskytne socidlnu sluzby v ZPS fyzickej osobe s trvalym

pobytom v inej obci, vztahuju sa na tito osobu rovnaké ustanovenia, ako na osobu s

trvalym pobytom v mieste zriad'ovatel'a zariadenia v zmysle tohto nariadenia a ostatnych

platnych legislativnych predpisov.
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Clanok V1.
Sposob urcenia a platenia dhrady za socialnu sluzbu

1) Prijimatel’ socialnej sluzby, tak ako je ustanovené v tomto VZN, plati poskytovatel'ovi
socialnej sluzby thradu za odborné ¢innosti, obsluzné ¢innosti a d’alSie ¢innosti.

2) Sumy uhrad za odborné ¢innosti, obsluzné ¢innosti a d’alSie ¢innosti platné pre ZPS su
uvedené V Prilohe ¢. 1 toho VZN.

3) Sumu thrady za odborné ¢innosti tvori suma thrady za pomoc pri odkazanosti fyzickej
osoby na pomoc inej fyzickej osoby podl'a prilohy €. 4 zdkona o socidlnych sluzbach alebo
suma uhrady za pomoc pri odkéazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby podl'a
integrovaného posudku. Prijimatel’ socidlnej sluzby neplati tthradu za ostatné odborné
¢innosti.

4) Sumu thrady za obsluzné ¢innosti tvori suma thrady za:

a) ubytovanie,
b) stravovanie,
C) upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu Satstva a bielizne.
5) Sumu uhrady za ostatné d’al$ie ¢innosti tvori suma thrady za:
a) utvaranie podmienok na uschovu cennych veci.
b) poskytovanie osobného vybavenia.
Prijimatel’ socialnej sluzby neplati thradu za ostatné d’alSie ¢innosti.

6) Uhradu za socialnu sluzbu v kalendarnom mesiaci na prijimatela socialnej sluzby uréi
poskytovatel’ socidlnej sluzby pri poskytovani socidlnej sluzby s celoro¢nou pobytovou
formou ako nasobok poctu dni prislusného mesiaca, v ktorom bola socidlna sluzba
poskytnutd a dennej sadzby za: pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej
fyzickej osoby, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, zZehlenie a udrzbu Satstva
a bielizne a utvaranie podmienok na uschovu cennych veci.

7) Uhradu za poskytnutie osobného vybavenia urdi poskytovatel socidlnej sluzby ako
jednorazova thradu prijimatela socialnej sluzby za poskytnutie osobného vybavenia
V prisluSnom mesiaci.

8) Sumu thrady za socialnu sluzbu, sposob jej urcenia a platenia urci poskytovatel’ socialnej
sluzby Zmluvou o poskytovani socialnej sluzby v stlade s tymto VZN a s § 72 ods. 2
zakona o socialnych sluzbach.

9) Uhradu za socialnu sluzbu v zariadeni socialnych sluzieb plati prijimatel’ za kalendarny
mesiac, v ktorom sa socidlna sluzba poskytuje a to najneskor do 30. dia prislusného
kalendarneho mesiaca. Uhradu je moZné platit v hotovosti alebo bezhotovostnym
prevodom na Ucet poskytovatela socidlnej sluzby - presny termin a sposob uhrady pre
konkrétneho prijemcu je ur€eny v ,,Zmluve o poskytovani socidlnej sluzby*.

10) Prijimatel’ socialnej sluzby neplati uhradu za odborné ¢innosti, obsluzné ¢innosti a d’alSie
¢innosti v ¢ase jeho nepritomnosti, okrem thrady za ubytovanie, ak vol'né miesto nie je na
prechodny ¢as obsadené inou fyzickou osobou a prijimatel’ a poskytovatel’ socidlnej sluzby
sa nedohodnu inak.

11) Za nepritomnost prijimatel'a socialnych sluzieb sa povazuje opustenie zariadenia v trvani
viac ako 1 den.

12) Prijimatel’ovi socialnej sluzby sa vrati pomerna Cast’ zo zaplatenej tthrady za odborné,
obsluzné a d’alSie ¢innosti poc€as dni prerusenia poskytovania starostlivosti podl'a bodu 9
tohto ¢lanku najneskor do konca nasledujiceho kalendarneho mesiaca nasledujiiceho po
kalendarnom mesiaci, v ktorom Kk preruseniu poskytovania socialnej sluzby doslo.

13) Pri nastupe do zariadenia pocas kalendarneho mesiaca plati prijimatel’ za tento mesiac odo
dna néstupu do zariadenia pomernu Cast’ tthrady za socidlnu sluzbu v zariadeni na zaklade
poctu dni, pocas ktorych sa prijimatelovi poskytuje socialna sluzba v zariadeni.

14) Pri ukon¢eni poskytovania socialnej sluzby zaplati prijimatel’ socialnej sluzby pomerna
Cast’ uhrady ku diiu ukoncenia poskytovania socidlnej sluzby.
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Clanok VI1.
Uhrady za odborné, obsluZzné a d’al§ie ¢innosti

1) Pomoc pri odkazanosti

2)

3)

a)

Prijimatel’ socialnej sluzby v ZPS neplati tthradu za pomoc pri odkazanosti fyzickej
0soby na pomoc inej fyzickej osoby.

Ubytovanie

a)

b)

d)
e)
f)

Ubytovanie je poskytovanie byvania v obytnej miestnosti, alebo vjej casti
S prisluSenstvom, uzivanie spolo¢nych priestorov a poskytovanie vecnych plneni
spojenych s ubytovanim.

V ZPS sa poskytuje ubytovanie v dvojpostelovych a jednopostelovych izbach s
vlastnym socialnym zariadenim (d’alej len obytna miestnost’), ktoré su sucastou
bytovej jednotky pre 6 oséb (d’alej len bytova jednotka) a su kompletne zariadené.
Sucastou bytovej jednotky je vybavena kuchynka s jedalenskou ¢astou v spolo¢enske;j
miestnosti. Bytova jednotka je vybavena aj elektrospotrebi¢mi, TV, prackou
a susickou Vv spolo¢nych priestoroch.

Za ubytovanie sa povazuje:

- vybavenie obytnej miestnosti — stale 16zko, matrac, stol, stolicka, skrifa,
uzamykateI'ny noc¢ny stolik, nadoba na odpadky, zrkadlo, no¢na lampa,

- prevadzkové zariadenia a prislusenstvo obytnej miestnosti, — predsien, kupeltna
s WC,

- spolocné priestory — spolocenskd miestnost’ S jedalenskou castou, kuchyna
achodba bytovej jednotky, vstupna hala, navstevna miestnost, schodiste
a vytah,

- vecné plnenia spojené s byvanim - najmi vykurovanie, dodavka teplej vody,
upratovanie priestorov, uzivanie vytahu, dodavka elektrickej energie, dodavka
plynu, dodavka vody, odvadzanie odpadovych vod, Cistenie kanalizacnych
potrubi, revizie strojovych zariadeni, kontrola a Cistenie komina, osvetlenie,
odvoz odpadu, poistenie budov a zariadeni, udrzba a oprava prevaddzkového
zariadenia obytnych miestnosti, Gdrzba vybavenia prisluSenstva obytnych
miestnosti a vybavenia spolocnych priestorov, udrzba a oprava prevadzkovych
strojov a zariadeni, zdkonné revizie elektrickych spotrebi¢ov vo vlastnictve ZPS,
hasiacich pristrojov, elektroinStalacie, vytahu a iné¢ nédklady, preukazatelne
spojené s poskytovanim socialnej sluzby.

Sadzba thrady za poskytovanie ubytovania pri celoro¢nej pobytovej forme pre
jedného prijimatel’a socidlnej sluzby v ZPS je stanovena na jeden den.

V ZPS je mozné, v pridelenej obytnej miestnosti, pouzivat’ vlastné vybavenie, pokial
to zodpovedny zamestnanec a vel'kost priestorov dovoli.

V ZPS je mozné pouzivat aj vlastné malé elektrospotrebice, za predpokladu, ze maju
platné osvedcenie potvrdzujiice ich dobry technicky stav, aby nedoslo k ohrozeniu
zdravia a majetku ZPS ani jeho klientov /uraz, poziar, skrat.../. Ak prijimatel’ socialnej
sluzby uziva vlastny elektrospotrebi¢, suma uhrady za ubytovanie sa zvysi o spotrebu
elektrickej energie za uzivanie vlastného elektrospotrebica.

Stravovanie

a)
b)

c)

Stravovanie je poskytovanie stravy v sulade so zasadami zdravej vyZivy s
prihliadnutim na vek a zdravotny stav fyzickych osob.

Celodenna racionalna strava a Setriaca diéta su: ranajky, desiata, obed, olovrant
a vecera.

Celodenné stravovanie pri diabetickej diéte su: ranajky, desiata, obed, olovrant, veCera
a druha vecera.



4)

5)

d)

f)
9)
h)

)

K)

Vseobecne zaviazné nariadenie Mesta Rajecké Teplice ¢. 3/2026

Pri poskytovani socidlnej sluzby celoro¢nou pobytovou formou v zariadeni socialnych
sluzieb s poskytovanim stravovania je poskytovatel socidlnej sluzby povinny
poskytovat’ celodenné stravovanie, ktoré zahfiia raiajky, obed, veceru a dve vedl'ajsSie
jedla. Pri diabetickej diéte tri vedl'ajsie jedla. Prijimatel’ celoro¢nej pobytovej socialnej
sluzby v zariadeni s poskytovanim stravovania je povinny odoberat v ramci tejto
socialnej sluzby aspon dve jedla denne, z ktorych jedno musi byt obed alebo vecera,
Strava sa pripravuje podla jedalneho listka zostavené¢ho na kazdy druh podéavanej
stravy na dobu jedného kalendarneho tyzdna vopred. Jedalny listok zostavuje socialny
pracovnik v spolupraci s klientmi  a zodpovednym pracovnikom zariadenia
poskytujuceho stravu.

Strava bude zabezpecovana dodavatel'sky. S dodavatelom bude uzatvorena zmluva, v
ktorej bude dohodnuta cena a podmienky dovozu stravy.

V ZPS sa budu denne podavat’ - ranajky, desiata, obed, olovrant, veCera a podla
potreby II. vecera.

Diétna strava sa poskytuje na zaklade odporucania oSetrujuceho odborného lekara.
Sumu uhrady za stravovanie ur¢i poskytovatel socidlnej sluzby podla poctu
odobratych jedal v kalenddrnom mesiaci.

Odhlasenie stravy je mozné len na cely den v pripade prerusenia poskytovania
socialnej sluzby minimalne 1 deti vopred. V pripade ndhleho preruSenia poskytovania
soc. sluzby zo zdravotnych dovodov (hospitalizacia) sa odoberanie stravy odhlési
bezprostredne po nastupe prijimatel’a socidlnej sluzby do zdravotnickeho zariadenia.
Na pocéte odoberanych jedal sa prijimatel’ socidlnych sluzieb dohodne s
poskytovatel'om socialnej sluzby v zmluve o poskytovani socialnej sluzby.

Poberat’ stravu podl'a pism. d) sa nevzt'ahuje na prijimatel’a socialnej sluzby, ak mu to
nedovol'uje jeho zdravotny stav a strava sa mu podava inym spdsobom napr. cez
nosogastricku sondu, perkutannu endoskopicku gastrostomiu (PEG) alebo perkutannu
endoskopickt jejunostomiu (PEJ);

Obsluzné ¢innosti

a)

Suma uhrady za upratovanie, pranie, Zehlenie a udrZbu bielizne a Satstva sa stanovuje
jednotnou sumou pre kazdého prijimatela socidlnych sluzieb Vv ZPS na den
poskytovania socialnej sluzby.

Osobné vybavenie

a)

b)

d)

Osobné vybavenie sa poskytuje prijimatel'ovi socialnej sluzby, ktorému sa poskytuje
celoro¢na pobytova socialna sluzba, ak si prijimatel osobné¢ vybavenie nemoZze
zabezpecCit’ sam.

Za osobné vybavenie sa povazuje Satstvo, obuv, hygienické potreby a iné veci osobne;j
potreby.

Suma thrady za poskytnutie osobného vybavenia sa stanovuje vo vyske kipnej ceny
osobného vybavenia a prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny tato sumu uhradit’
poskytovatelovi v termine splatnosti Uhrad za ostatné poskytované sluzby v
kalendarnom mesiaci nasledujucom po mesiaci, kedy bolo osobné vybavenie
poskytnutg.

V pripade nedostatku finan¢nych prostriedkov prijimatel'a socidlnej sluzby mdze
poskytovatel’ zabezpeCit osobné vybavenie aveci osobnej spotreby zo zbierok
a darov.
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Clanok VIII.
Suma uhrady za utvaranie podmienok na uschovu cennych veci

ZPS s celorocnym pobytom prevezme do tischovy cenné veci vratane vkladnych kniziek a
penaznej hotovosti prijimatel’a, ktory o ich uschovu poziada pri nastupe do zariadenia alebo
pocas starostlivosti v iom, na zaklade Zmluvy o uschove. Zariadenie vedie evidenciu
uzavretych zmliv o uschove a je povinné vytvorit’ osobitny bezpecny priestor, napr. trezor
na uschovu cennych veci.

Cenné veci prijimatel'a socialnej sluzby, ktory nemé spdsobilost na pravne ukony,
prevezme do uschovy, podla bodu 1 tohto ¢lanku zariadenie s celoronym pobytom na
ziadost’ zdkonného zastupcu prijimatela ana zéklade uzatvorenej zmluvy o tGschove
cennych veci. Bez Ziadosti zakonného zastupcu a bez uzatvorenia zmluvy o tschove
cennych veci nie je mozné prevziat cenné veci do uschovy. Vynimku tvori len na
nevyhnutny ¢as, ak hrozi nebezpecenstvo poskodenia, znienia alebo straty tychto cennych
veci. Veduca zariadenia bez zbyto¢ného odkladu o tschove upovedomi zdkonného
zastupcu prijimatel’a socialnej sluzby.

Cenné veci prevzaté do uschovy sa oznacia tak, aby sa vylucila ich zdmena. Vyhotovi sa
aj fotodokumentacia za ucelom jednoznacnej identifikacie uschovanych veci.

Zariadenie vedie evidenciu cennych veci prevzatych do uschovy na osobnej karte
prijimatel'a. Stcasne st vedené k vkladnym knizkam analytické kontd a ich register.
Vklady a vybery z vkladnych kniziek sa zaznamenavaju do osobitného peniazného dennika
(pokladni¢nej knihy) na zaklade prijmovych a vydavkovych dokladov.

Zariadenie raz za rok vykondva inventarizaciu cennych veci vratane vkladnych kniziek
prevzatych do uschovy na zaklade uzatvorenej zmluvy.

V pripade Gmrtia prijimatela socialnej sluzby umiestnené¢ho v zariadeni, zariadenie
bezodkladne vyhotovi protokol o majetku prijimatel’a a prihlasi ho do dedi¢ského konania.
Zariadenie vedie dokumentaciu suvisiacu s dedi¢skym konanim po zomretych
prijimatel'och socidlnej sluzby.

Podmienky na tschovu cennych veci, uschova cennych veci a ich evidencia sa vykonavaja
v ZPS bezodplatne.

Clanok 1X.
Zaujmova ¢innost’

ZPS vykonava a zabezpecuje zaujmovu ¢innost, pod ¢im sa rozumie kultirna ¢innost’,
spolocenska ¢innost’ a Sportova ¢innost’, ktoré su zamerané na rozvoj schopnosti a zruénosti
prijimatel’a socialnej sluzby. V ramci zdujmovej ¢innosti sa tieZ realizuju socialne terapie
s prijimatel'mi socialnej sluzby, vyuZivaju sa najmi prvky muzikoterapie, biblioterapie,
ergoterapie, kulinoterapie, udrziavanie socidlnych zru¢nosti pri pracach v domacnosti a iné
podl'a moznosti zariadenia.

Prijimatelia socialnej sluzby v ZPS neplatia thradu za zaujmovu ¢innost’.

Clanok X.
Uhrada za iné &innosti

Poskytovatel' socidlnych sluzieb méze vykonavat, zabezpeCovat alebo vytvarat
podmienky na vykonavanie inych ¢innosti, ktoré¢ zakon o socidlnych sluzbach neupravuje
a zvysSuju kvalitu socidlnej sluzby, za predpokladu, Ze sa na ich poskytovani prijimatel’ s
poskytovatel'om dohodli.

Do tihrady za poskytovanu socialnu sluzbu nemozno zapocitavat’ thradu za vykonavanie,
zabezpecovanie alebo utvaranie podmienok na vykonavanie inych ¢innosti. Vysku uhrady
za iné ¢innosti urci poskytovatel’ osobitnou zmluvou.



3)

1)

2)

1)

2)

Vseobecne zaviazné nariadenie Mesta Rajecké Teplice ¢. 3/2026

Sumu uhrady za iné Cinnosti je prijimatel’ socidlnej sluzby povinny uhradit
poskytovatel'ovi socidlnej sluzby v termine splatnosti tthrad za ostatné poskytované sluzby
v kalendarnom mesiaci nasledujicom po mesiaci, kedy boli iné ¢innosti vykonané,
zabezpecené alebo boli vytvorené podmienky na ich vykonavanie.

Clanok XI.
Jednorazova uhrada za socialnu sluzbu

Prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny =zaplatit poskytovatelovi socidlnej sluzby
jednorazovu uhradu za naklady spojené s vymenou postel'nej bielizne, poskytnutie osobne;j
hygieny alebo upratovanie CastejSie, ako je stanovené osobitnym predpisom v pripadoch,
ku ktorym doslo k Umyselnému znecisteniu, v priamej suvislosti s nadmernou
konzumaciou alkoholu, alebo pod vplyvom navykovych latok.

Prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny zaplatit' uhradu nakladov podl’a odseku 1) tohto
¢lanku a taktiez nahradit’ Skody spdsobené na majetku vycislené poskytovatel'om
socialnych sluzieb najneskér v termine splatnosti uhrad za ostatné poskytované sluzby v
kalendarnom mesiaci nasledujicom po mesiaci, kedy tato udalost’ nastala.

Clanok XII.
Prechodné ustanovenia

Do doby vydania integrovaného posudku prislusnym tradom prace, socidlnych veci a
rodiny, budi vsetky pravoplatné rozhodnutia o odkézanosti na socialnu sluzbu vydané
prislusnou obcou nad’alej platné a u¢inné (aj ak neboli ,,vyuzité* pri poskytovani alebo
zabezpeCovani socidlnej sluzby alebo pri poddvani Ziadosti o poskytovanie socidlnej
sluzby). Fyzické osoby, ktoré maji pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na socialnu
sluzbu, nebudu v tejto suvislosti opdtovne posudzované, a to az do uplynutia terminu
potreby opédtovného postdenia, ak bol obcou uréeny ,resp. do zacatia konania o
integrovanom posudku ¢i uz na zaklade ziadosti fyzickej osoby alebo z vlastného podnetu
prislusného tradu prace, socidlnych veci a rodiny. AZ do vydania integrované¢ho posudku
prislusSnym tUradom prace socidlnych veci a rodiny, moZzu sa vSetky pravoplatné
rozhodnutia vydané obcou pouzit’ k podavaniu Ziadosti o poskytovanie socidlnej sluzby.
Zaroven v zmysle prechodnych ustanoveni najdlhSie do pravoplatnosti integrovaného
posudku alebo do pravoplatnosti rozhodnutia o zastaveni konania sa fyzicka osoba, ktorej
stupen odkéazanosti je:

- II. povazuje za fyzicku osobu, ktorej stupent odkazanosti je L.,

- III. povazuje za fyzickt osobu, ktorej stupen odkazanosti je Il.,

- IV., povazuje za fyzicku osobu, ktorej stupen odkazanosti je IIL.,

- V. povazuje za fyzicku osobu, ktorej stupenn odkdzanosti je IV. a

- VL povazuje za fyzicka osobu, ktorej stupent odkazanosti je V. odkdzanosti na
socialnu sluzbu.
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Clanok XIII.
Zavereéné ustanovenia

Na tomto VSeobecne zdvdznom nariadeni sa uznieslo Mestské zastupitel'stvo mesta
Rajecké Teplice a bolo schvalené ako VZN ¢. 3/2026 dna 12.02.2026.

Toto VZN mesta Rajecké Teplice o poskytovani socialnych sluzieb, o ur¢eni sumy thrady
za socialne sluzby, spdsob ich ur¢enia a platenia, 0 podmienkach poskytovania socialnej
sluzby v zariadeni socialnych sluzieb mesta Rajecké Teplice ,,Zariadenie pre seniorov
Harmonia“ nadobuda G¢innost’ dita 01.03.2026.

Dniom nadobudnutia G¢innosti tohto VZN ¢. 3/2026 o poskytovani socidlnych sluzieb, o
uréeni sumy uhrady za socialne sluzby, sposob ich urcenia a platenia, o podmienkach
poskytovania socidlnej sluzby v zariadeni socidlnych sluzieb mesta Rajecké Teplice
,Zariadenie pre seniorov Harmonia“ sa rusi VZN ¢. 13/2024, zo dna 05.12.2024.
Prijimatel’ socialnej sluzby v ZPS je povinny platit’ thradu za socidlnu sluzbu urcent
poskytovatel'om socidlnej sluzby podla tohto VZN od 1.3.2026.

VZN ¢. 1/2026 bolo zverejnené na uradnej tabuli a na internetovej stranke mesta dna
28.01.2026.

Ing. Ambréz Hajnik, PhD.
primator mesta
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Priloha ¢. 1

SUMA UHRAD ZA ODBORNE CINNOSTI, OBSLUZNE CINNOSTI A DALSIE
CINNOSTI

ODBORNE CINNOSTI
Sumy thrady za pomoc pri odkazanosti: 0,00 Eur / den

Ostatné odborné c¢innosti : socidlne poradenstvo, socidlna rehabilitacia, zabezpecCenie
osetrovatel'skej starostlivosti sa poskytuju bezplatne.

OBSLUZNE CINNOSTI
A. Suma thrady za ubytovanie

Ubytovanie Suma uhrady
dvojldzkova izba ¢.1 18,96 Eur/den
dvojlozkova izba €. 2 18,96 Eur/den
jednolozkova izba ¢€.3 26,97 Eur/ den
jednol6zkova izba €. 4 25,61 Eur/ den

Ak prijimatel’ socialnej sluzby uziva vlastny elektrospotrebi¢, suma thrady za ubytovanie sa
zvysi o spotrebu elektrickej energie nasledovne:

- TV prijimac ...cccoevevvevieeeieeeee e, 5,00 Eur / mesacne
- chladniCka ......cccooovvniiiiiiiiiiiiiiiinnen, 5,00 Eur / mesacne
- varnakanvica ... 2,00 Eur / mesacne
- mobilny telefon .........ccccovveiininnin. 1,50 Eur / nabijanie
- notebook / tablet ..........ccccoeeiiiiiiinns 1,50 Eur / nabijanie

- iné (ventilator, masaZne podlozky) ....1,50 Eur / mesac¢ne

B. Suma thrady za stravovanie

Racionalna strava Spolu
Ranajky 1,50 €
Desiata 1,50 €
Obed 4,00 €
Olovrant 1,50 €
Vecera 4,00 €
I1. VeCera 0
Spolu 12,50 €
Setriaca diéta Spolu
Ranajky 1,50 €
Desiata 1,50 €
Obed 4,00 €
Olovrant 1,50 €
Vecera 4,00 €
II. Vecera 0
Spolu 12,50 €
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Diabeticka strava Spolu
Ranajky 1,50 €
Desiata 1,50 €
Obed 4,00 €
Olovrant 1,50 €
Vecera 4,00 €
II. VecCera 1,00 €
Spolu 12,50 €

C. Suma uhrady za upratovanie, pranie, Zehlenie a idrzbu bielizne a Satstva
Suma thrady za upratovanie pranie, zehlenie a udrzba bielizne, Satstva je 3,20 Eur/den.
DALSIE CINNOSTI

A. Uschova cennych veci
Suma thrady za utvaranie podmienok na tischovu veci je 0,00 € na den.

B. Urcenie sumy uhrady za zdujmovu ¢innost’
Zaujmova ¢innost’ je poskytovana bezplatne.

C. Urcenie sumy uhrady za poskytnutie osobného vybavenia
Prijimatel’ socialnej sluzby sumu uhrady za poskytnutie osobného vybavenia plati vo vyske

kupnej sumy osobného vybavenia.

INE SUMY UHRAD

Jednorazova uhrada za socidalnu sluzbu

Jednorazova uhrada za socialnu sluzbu je stanovena v sume od 10 € do 30 €.



