


Dedigéstvominulosti a pestrost tradicie rozpravaju o krajine niekedy
az neobycajny pribeh. V tom naSom sa snubi rozmanitost prirody,
kultury a‘'krasy a otlohrava sa v prekrasnej Rajeckej doline.

Uz.addavna ludia natolko milovali tento kit Slovenska, Ze si v nom
udrZiavali svojé osobné skisenosti predavané z generacie na gene-
raciu_a.spolocne sa delili o svoje radosti a zaroven zdielali svoje
trapenia. Nitou Zivota pretkali kazdy kus tejto zeme, ¢o odzrkadluje
kultiime a prirodné bohatstvo nasho regionu.

Rajecka dolina, miesto oddychu a stretavania, predstavuje pre
mnohych ludi Carovnd krajinku. Mohutné skalné masivy tu striedaju
hlboké lesy. Rozsiahle IGky si posypané ludskymi obydliami, c¢asto
vzacnej hodnoty historického poznania. Teplé pramene, odjakZiva
vyuZivané na liecenie bolu tela a aj duse, spolu s poznanim Zivota
v tazkych prirodnych podmienkach, znamenaju pre miestne obyva-
telstvo hrdost byt stucastou Zivota v Rajeckej doline.

V tomto prostredi si nasi predkovia uvedomovali moznosti, ktoré im
okolita priroda poskytuje. Zdroje dreva, hub, bylin €i lesnych plodov
boli prakticky neobmedzené. Zverina sa dodnes casto nachadza na
takych miestach, kde c¢lovek len uzasne nad neopakovatelnymi
scenériami. Zelené Uéiny opatujd ludskl starostlivost Sirymi pastvina-
mi pre dobytok a ovce. Pre mnohych obyvatelov Zijucich dnes
v Rajecke] doline predstavuje tento kraj priam vysadu.

Vynikajica dostupnost zo vsetkych kiltov strednej Eurdpy
predurcuje nasu oblast sustredit sa na prezentovanie pre mnohych
este neobjavenych zakuti a predstav. Horlice leta a rozsiahle vodné
zdroje zas poukazuji na plnost harménie medzi vodou a slnkom.
Srdecnost miestnych fudi chce uvitat kazdého, kto ma ozajstny zaujem
o oddych, krasu a dobrodruzstvo zaroven.

Ak Clovek zavita do nasho regionu, v kazdom case a kazdom
rocnom obdohi je srdec¢ne vitany. Potas jarnych mesiacov sa
zazelenaju okolité lesy fosforeskujucou zelenou a v lete sinko zalieva
dolinu teplym jasom. Na jesen sa lesy zafarbia do odtienov cervenej,
ZItej a hnedej a nakoniec v zime tu ma kazdy prilezitost uzit si snehu
do sytosti.

Chceme Vam, mily navstevnik, ukazat aspon troSku omrviniek
z chleba nasho regionu. Prijmite preto nase pozvanie na prehliadku
najkrajsich a najzaujimavejSich miest Rajeckej doliny.
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Zilina

Krajské mesto Zilina patri k najdy-
namickejsie sa rozvijajicim mestam
Slovenska. Predstavuje délezity cestny
a zeleznicny dopravny uzol leziaci na Vahu
v mieste, kde sa don vlieva Kysuca a Raj-
¢ianka. Zilinska kotlinu obkolesujt vyso-
ké pohoria, ktoré dodavaju metropole
severozapadného Slovenska jedinecny

hornaty a zaroven pestry charakter.
Tato metropola zaroven predstavuje

vychodisko na cestu po tzemi Rajeckej
kotliny (fludovo nazyvanej ,dolina“).

Oblast Ziliny, osidlena uz pred 20 000
rokmi, sa stala po usadeni slovanskych
kmenov vdaka prihodnym podmienkam
idealnym miestom pre rozvoj obchodu.
Uz v 13. storodi ziskali Zilindania mestské
privilégia. Prva pisomna zmienka o Ziline
ako meste pochadza z roku 1312. A tak

sa z malej osady popri kostole, okolo

dnesného Marianskeho namestia, zaca-

lo rozSirovat mesto opevnené hradba-
Ji mi a priekopami. Ren_weselné vyroba
a obchod preduréili Zilinu, aby sa
stala jadrovou oblastou pre PovaZie
a Kysuce.

Kral Ludovit I. Velky ustanovil Privilé-
giom Pro Slavis (1381) zrovnopravnenie
Slovakov a Nemcov pri prilezitosti navste-
vy Ziliny. Rok 1451 je pre Slovakov
vyznamny - zachoval sa prvy knizny zapis
v slovenskom jazyku. Mozno aj preto je
dodnes Zilina mestom hrdych vlastencov.
V priebehu 16. storocia tu bolo zaloZené

evanjelické gymnazium a neskor,

v 17. storodi aj jezuitské, ktoré potom
prevzali frantiskani. Najtypickejsim rysom
vtedajSej architektlry su prestavané
gotickeé domy do renesanénéeho slohu

a tie sa s obmenami vyskytuju na
Marianskom namesti dodnes.

Vdaka zachovalej rozmanitosti archi-
tektonickych Stylov bolo v roku 1987
historické jadro Ziliny vyhlasené za
mestskl pamiatkovu rezervaciu. lde
o Marianske namestie a prilahlé ulice,
ktoré bud' z neho vychadzajd alebo ho
obkolesujl. Medzi typické architektonické
prvky patria arkady, tzv. laubne pod vysu-
nutymi poschodiami mestianskych domov
na namesti. Socha Neposkvrnenej Panny
Marie, postavena v roku 1738 ako sym-
bol rekatolizacie, sa nachadza v strede
namestia. Na zapadnej strane Marianske-
ho namestia sa vypina jednolodovy
barokovy Kostol sv. apostola Pavla spolu
s jezuitskym klastorom z 18. storocia,
znamy pod nazvom ,sirotarsky“ kostol.
Len o niekolko metrov dalej, na vedlajsej
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Hurbanovej ulici sa nachadza Kostol sv.
Barbory. Tento barokovy klastor postavili
frantiSkani v prvej polovici 18. storodia.
Donedavna niektoré Casti klastora slizili aj
pre Gcely konzervatoria. Avsak najtypickej-
&im symbolom Ziliny je tzv. ,farsky“ Kostol
Najsvatejsej Trojice postavena v rene-
sanénom slohu. Hlavna veza kostola je

vysoka 51 m a jeho prifahla zvonica 46 m.
Dnes je toto miesto sidlom Zilinskej diecézy
a preto ma status katedraly.

Budatinsky zamok, leziaci na pravom
brehu rieky Kysuca pri sutoku s Vahom,
patri medzi architektonické a historické
skvosty Ziliny. V minulosti predstavoval
typicky vodny hrad obkoleseny ochranny-
mi vodnymi priekopami. Za najstarsiu
Gast zamku sa povaZzuje ranogoticka
Stvorposchodova veza postavena v 13.
storo€i proti vzmahajicemu sa vplyvu
Tatarov na Gzemi dnesného Slovenska.
Pocas 14. storo€ia, za vlady Matlsa
Céka, bol postaveny jednoduchy palac.
Neskor, v priebehu 18. storocia, po upus-
teni od obrannej funkcie hradu, bol na
pozostatkoch opevnenia postaveny baro-
kovo-klasicisticky kastiel. Posledna roz-
siahla obnova sa uskutocnila na zaciatku
20. rokov 20. storocia, kedy bolo postave-
né aj juhozapadne kridlo a zamok nado-
budol dnesnu podobu. V stic¢asnosti sa tu
nachadzajl expozicie Povazského muzea.

Info: www.zllina.sk, www.zilina.net, wwwimestozilina.sk, www.regionziling sk
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Termdlne kupalisko
Laura v Rajeckych
Tepliciach

Kipalisko Laura sa nachadza asi 5 az
10 mindt pesej chadze od centra. Je to
jedno z dvoch termalnych kipalisk
v Rajeckej doline, velmi oblUbené a casto
navstevované miesto. Teplota vody sa
pohybuje v rozmedzi 25 - 27 °C, ¢o vSak
navstevnikom nebrani v lethej sezone
naplno si uzit zabavu na viacero sposo-
bov. Dokonca mozno tvrdit, Ze voda je
na tomto kipalisku jedna z najteplejSich
v celom okrese.

Kazda rodina si tu pride na svoje.

K dispozicii ma jeden plavecky a detsky
bazén, o nieco teplejsi. Minigolf alebo
plazovy volejbal znamenaji dalsie moz-
nosti Sportového vyzitia. Tento Sportovo-
rekreacny areal dopinaji aj tenisové kurty
spolu s vyborne vybavenym fitness
centrom a saunou, ktoré lezia hned' vedla
kipaliska. 2-hviezdickovy penzion Laura
poskytuje 35 16zZok a priestor pre hudob-
né a tanecné vecierky. V minulosti sa
tento areal vyuzival aj pre ucely svadob-
nych hostin a pod.

Info: www.spa.sk

Foto archiv SLK Rajecke Teplice (4)

Kupele v Rajeckych
Tepliciach

Vyskovy rozdiel medzi rajecko-teplicky-
mi Skalkami (778 m n.m.) a stredom
mesta (425 m n.m.) podmienuje zlama-
nie zapadnej éasti Rajeckej doliny pozdiz
toku Rajcianky. Predstavuje tektonicky
zlom, z ktorého vyviera termalna voda
z hibky priblizne 1500 m. Ta bola uz
v stredoveku znama svojimi lieCebnymi
ucinkami. Teplota vody v kipeloch sa
pohybuje v rozmedzi 34 - 38 °C
a zachytava sa v podpovrchovych
pramenach z hibky priblizne 30 m.

Na starych mapach zo 14. storogia je
toto miesto zobrazené pod nazvom
Thermae. Neskor, v 15. storoti sa objavu-
je aj prvy nazov Villa Tapolcha. V dobach
Lietavskeho panstva, najméa pocas jeho
rozkvetu v 17. storodi, dochadza k prvej
vystavbe v okoli teplych prameniov. Z toho
sa do dnesnych dni rozvinuli po mnohych
stavebnych a rekonstrukénych, rozsirova-
cich pracach jedny z najpritazlivejsich
a najprestiznejSich klpelov v strednej
Eurépe. Dokonca aj sam uhorsky palatin
Juraj Turzo obluboval navstevu v tomto
raji pre telo a dusu. Po rozpade Lietavske-
ho panstva (od konca 17. storocia) vsak
kipele zac¢inaju pustnut tiez. V 18. storoci
prichadzaju aj na Gzemie hornouhorskych
stolic myslienky osvietenstva, a tak sa
pod tymto vplyvom uskutocnujd prvé
fyzikalne rozbory ¢i systematickejsi popis
liecivych vod, ich pramenov a okolia.
Prelomovym je vsak 19. storocie, kedy
dochadza ku komplexnejsiemu rozvoju
kupelnictva vsade na Slovensku.

Cim dalej, tym viac si mohol dovolit
obltibené uZivanie termalnych vod okrem
bohatej aristokracie i mestiansky stav.
Medzivojnové obdobie predstavuje dalsiu
etapu v rozvoji kipelov.

Vystavaneé su liecebny Gstav Banik
(dnesna Skalka) i hotely Mala a Velka
Fatra. Dolezitym je rok 1959, kedy doslo
k uznaniu kipelného statttu Rajeckych
Teplic a ochrane termalnych pramenov.

V povojnovej historii je rozmach kipelnic-
tva obrovsky, pricom obec Rajecké Tepli-
ce ziskava v roku 1989 statit mesta.

V minulosti bola liecba zamerana na
rozlicné kozné ochorenia, opuchliny ¢i
ochrnutie. Dnes sa vdaka rozsiahlej rekon-
Strukeii v poslednej dekéade 20. storocia
vyuzivajl kipele najma na liecebnég, ale aj
relaxaéné wellness pobyty. Hlavny kipelny
dom bol pomenovany podla starogréckej
bohyne lasky Afrodity (Aphrodite). Toto bal-
neologické centrum poskytuje velke
moznosti relaxacie ¢i kipelnej liechy pod
odhornym lekarskym dohladom. V kipe-
[och Aphrodite sa liecia rozne formy dege-
nerativneho ochorenia pohyboveho Ustro-
jenstva a nervove choroby. Okrem toho aj
choroby z povolania, najma tie vyvolané
toxickymi latkami alebo hlukom, dalej cho-
roby sposobené pracou s vibrujucimi
nastrojmi a dihodobym jednostrannym
zatazenim. Na liecbu slizia rozlicné tera-
peutické metody, ako napr. klasicka vodo-
liecha, perlickové, termalne, virive vanove
kupele, elektroliecba, parafinové zabaly,
kyslikova terapia, masaze, sauna, parne
kipele, solarium ¢i rekond cenia.

Kupele Aphrodite v Rajeckych Tepli-
ciach nadobldaju stale vacsi medzina-
rodny vyznam. Hlavny liecebny dom
Aphrodite predstavuje 4-hviezdickovy
hotel so vsetkymi moznostami tomu
prisltchajacimi. Navstevnici sem pricha-

dzaju najmé z Ceska, Polska, Rakuska,

Nemecka, ale aj z inych krajin. Pre nad-
Standardné vybavenie, vitidny personal
a prihodnu teplotu vody sa stavaju atrak-

tivnejsimi viac nez kedykolvek predtym.
Info: www
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Labutie jazierko

v Rajeckych Tepliciach
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fontanami aj dva ostroveeky. Na-jednom z nich, ktory je mosti-
kom priama spojeny s brehom, bola postavena Uplne nova
restauracia, tzv. Rybarska basta. Pontka nespocetné mnozstvos
rybich, ale aj tradiénych slovenskych specialit. Dokonca si-mozno™
priamo z restauraéného akvaria vybrat rybu na pripravenie;

Labutie jazierko nevyuzivaju len domaci na oddych s rodi-
nou, ale-aj mnoho navstevnikov ¢i beznych turistov tlziacich
po chvili pohody stravenej v dokonalom a pokejnom prostredi.
0d skorej jari az do jesene sa na jazierku prevadzkuje zapozi
canie clnkov. Miesto sa ¢asto vyuziva aj na svadobné ucely,
najma ako poezadie pri /vccne‘nom @bele vzacnel1o,,ak@,g}ju}t;[u
Avota, V. :mmom abdoBt poskytujeilizasny priestoria korGulosees
vanie; Svofu tetickl funkgm tak pjﬁl pocae r:erloho TORE,
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Foto J. Velicka (4)
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Kostol Nanebovzatia Panny Mdrie
v Rajeckych Tepliciach

V. minulosti slizil tento neogoticky
kostolik, ty¢iaci sa priamo vedla hlavnej
cesty z Rajeckych Teplic do Rajca, na
celebrovanie pravidelnych nedelnych
bohosluzieb v ramei Rimsko-katolickej
cirkvi. Veriaci ho pred 100 rokmi postavili
na mieste byvalého cintorina aj pomocou
milodarov od obyvatelov okolitych obci.
Bol navrhnuty stavitelom Nicolettom.

V slicasnosti vsak slUzi ako kaplnka,
vdaka vystavbe nového moderného
Kostola Bozského Srdca JeziSovho

0 par krokov dalej.

Kostol Nanebovzatia Panny Marie
posvatil 15. augusta 1909, v den Nane-
bovzatia Panny Marie, vtedajsi nitriansky
biskup Viliam Batthyany. Architektonicky
je to jednolodova neogoticka stavba s diz-
kou 16 metrov a Sirkou 8 metrov. Chram
ma viacuhlové zakonéenie, pricom inte-
riér uzatvarajd zvrchu lunetové klenby.
Tie spaja intraklenbovy pas zbiehajlci do
plastickych konzol. Lod' svatyne ukondéuje
chodba, nad ktorou bol postaveny chorus.
Nad nim sa do vySky tiahne kostolna
veza, kde su vstavané tri zvony. Prvy,

z roku 1909 a s priemerom 50 cm, bol
zasvateny Nanebovzatej Panne Marii.
Druhy, zvon hibsieho tonu s vnatornym
priemerom 66 cm, zasvatili sv. Ladisla-
vovi. Fasadu charakterizujl neogotické
architektonické prvky (lomené obliky)

a dvojfarebné kvadrovanie. Strechu tvori
medeny plech. V nedavnej minulosti bol
kostolik renovovany formou pretierania
a ozivovania farieb vonkajsej fasady.

Podobne ako exteriér, aj interiér
vykazuje neogotické crty. Majster Haus-
ner zhotovil dreveny vyrezavany oltar.
Pozornost uptta socha Panny Marie
s malym Jeziskom na lavej ruke a s ber-
lou v pravej ruke. Po stranach oltara je
umiestnena socha sv. Katariny Alexandrij-
skej (patronky farského kostola v nedale-
kej Konskej) a sv. Barbory. V minulosti
sa tu nachadzali sochy sv. Ladislava
a sv. Imricha. Stcastou interiéru su aj
drevené reliéfy sv. Petra a sv. Pavla,

podobne ako reliéfy sv. Cyrila a sv. Meto-
da, pochadzajlice z roku 1933. Po chyo-
de interiéru mozno prezit posledné chvile
Jezisa Krista na obrazoch (zastaveniach)
krizovej cesty. Ta vytvoril v minulosti
rajecko-teplicky rezbar Jozef Pekara. Nas
rodak sa preslavil najma svojim celoZivot-
nym dielom - drevenym Betlehemom

z Rajeckej Lesnej. Pri vchode do kostola
mozno vidiet sochu sv. Antona Paduan-
skeho. Pod podlahou kostola sa minulosti
ukryvala krypta, ktora po svojom rozsireni
na kaplnku v roku 1984 umozfiuje sledo-
vat celebrovanie svatej omse pomocou
lokalneho televizneho prenosu asi 40
veriacim. Socha Sedembolestnej Panny
Marie dopina obraz sv. Maximiliana
Kolbeho. Prave jemu bola tato kapinka
zasvatena.

Pri prilezitosti 100-roéného vyrocia
posvatenia kostola planuje mesto
Rajeckeé Teplice vydat publikéciu o stucas-
nej kaplnke.

Pod kostolikom sa nachadza aj pamat-
nik obetiam padlych v 1. svetove] vojne
spolu s hrobom Rudolfa Sulovského,

zavrazdeného nemeckymi vojskami.
Info: www.farnost-rajecketeplice.sk www.rajecketeplice.host.sk




Kostol
sv. Ladislava
v Rajci

&i, presnejsie v roku 1368. Povodne
jednolodovy kostolik si do dneSnych dnf
‘zachoval len mali cast svojho charakte-
ru, kedze bol niekolkokrat prestavany.
Konkrétne ide o spodni Gast veze zakle-
nutej valenou klenbou. Spolu s ciastocne
zachovanym obvodovym murivom to uza-
tvara zapadny lomeny ranogoticky portal.
Tento nadherny neskorogoticky portal,
situovany na juznej strane kostola,
pochadza z 15. storocia. Nakoniec,

v 17. storoci doslo k poslednej vyznamnej
prestavbe, pricom okolo povodného

iba nahrobny kamefi Barbory Turzovej
z roku 1561 osadeny do interiéru kostola.
Na severnej strane kostola bola v minu-
losti umiestnena pamétna tabula venova-
na vyznamnemu rajeckemu rodakovi,
katolickernu kfiazovi Andrejovi Skrabikovi,
ktory posobil v Banskej Bystrici medzi
rokmi 1941 - 1950. Ako jediny z rajec-
kych duchovnych sa stal biskupom.

Kostol sa v minulosti preslavil aj
umiestnenim prveho organu slavnych
vyrobecov, rodiny Pazickych. Zakladatel
rodového remesla, Ondrej Pazicky,
daroval kostolu organ v roku 1771. Jeho
skutocna hodnota bola 3000 zlatych,
avsak on, pocestny a hlboko veriaci
katolik, si dal vyplatit iba 200. Na juznej
strane kostola ukazuju ¢as zrenovované
staré sinecné hodiny pochadzajlce z roku
1770. Latinsky napis hovori: ,Keby nebo-
lo Sinka, hodiny by neukazovali éisla.”

Info: www.rajec.sk
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Golf Park
Rajec

Ak cestujeme z Rajca do Povazskej
Bys sn 22 km od Ziliny, nemozno
mintt nadherny novovybudovany areal
situovany po oboch stranach tejto cestnej
spojnice. Vdaka odlahlejsej polohe v loka-
lite Rajec - Charuhbina, v blizkosti obce
Velka Cierna, si tu vyznavaci golfového
umehia a zivotného tylu spolu s dalsimi
navatevnikmi vychutnavaju aktivny
oddych na viacero sposobov.

Golfovy areal sa nachadza v prekras-
nom prostredi obklopenom Stlovskymi
vrchmi na jednej strane a Strazovskymi

na strane druhej. Od roku 2008 je k dis-

g -

domom), ktoré predstavuje plochu pre
vietky typy hracov. Planuje sa vybudovat
tu kompletné, majstrovské 18-jamkove
ihrisko s celkovou rozlohou 65 ha spolu
s prirodnym 11-hektarovym j; :
Club house pontika maly golfshop

s pozicoviiou golfového nacinia a rucnych
vozikov, recepciu s barom, Satne, parko-
visko a samozrejme sluzby trénera.
0d roku 2010 bude navstevnikom
k dispozicii aj 4-hviezdickovy wellness
hotel spolu s kongresovym centrom.

Info: www.golfparkrajec.sk




Kupalisko

Veronika v Rajci

Termalne kapalisko Veronika patri uz
dihsi Gas medzi najvyhladavanejsie arealy
letnej sezony v Rajeckej doline. Navstev-
nici sem prichadzaju z mnohych miest,
Povazsk( Bystricu ¢i Zilinu nevynimajuc.

Voda, ktora bola objavena pri pries-
kumnych pracach v 70. rokoch 20.
storocia, pripomina svojim zloZzenim
termalne vody Rajeckych Teplic. Teplota
vody sa pohybuje okolo 26 - 27 °C
a vydatnost pramena je priblizne 20 |/s.

Areal vytvara osem bazénov sltziacich
pre vsetky typy navstevnikov s celkovou
rozlohou 55000 m? (z toho 2 200 m? tvori
vodna plocha). Najvacsi plavecky bazén
ma rozmery 50 x 21 m a hibku 180 cm.
Cast kiapaliska pontka celoroéné vyuzitie
kryteho bazénu. Parkovisko hned'

v blizkosti kupaliska pojme naraz asi
tisic automobilov.

Na uhasenie smadu je mozné vyuzit
Sirokd ponuku jednotlivych bufetov, baru
alebo kaviarne. Restauracné sluzby repre-
zentuje tradiéna slovenska koliba a kvalit-
na pizzeria s kapacitou 70 miest. V areali
kapaliska mozno vyuzit niekolko pontka-
nych aktivit, napr. tobogan, pléazovy volej-
bal, minigolf, stolny tenis, basketbalovée
ihrisko, vodni Smykacku a dalsie atrakcie
pre mladé ratolesti. Neoddelitelhou
sticastou kipaliska je aj turisticka ubytov-
fia s celoroénou prevadzkou s kapacitou
55 |6zok a moZnostou polpenzie. Navyse
vnutorné priestory otvaraju nové moznosti
v podobe organizacie vecierkov, stuzko-
vych alebo svadobnych hostin, dalej
plaveckych vycvikov, detskych a mladez-
nickych taborov alebo najrozlicnejSich

spolocéenskych podujati.
Info: www.veronika-rajec.sk
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CHKO Strazovské vrchy zasahuje na
najseverngjsom cipe svojho tozlozenia
aj do oblasti Rajeckej doliny. lde o cast
s nazvom:Sulovske vrchy, pricom ich
vychodny hreben vytvara zapadny lem
nashe azemia.

Silovskeé skaly predstavuju najstarsie
ghtanene Uzemie v, Sulovskych vrchoch
vyhlasene.v roku 1973 v favobreinej casti
stredneho Vahu. Celkova vymera Salov-
skych skal je priblizne™543 ha. Z geologic-
kého hladiska ich tvoria zlepence stlov-
skeho typu, ktore vytvorili v minulych
geologickych dobach rozsiahle sivrstvia,
na niektorych miestach mocné az 600 m.
Mechanicke a biologicke zvetravanie pod-
mienilo rozlamanie tretohornych (paleo-
génnych) zlepencov na mnohé skalné
Utvary: ihly, veze, homole. Podla svajho
neobyéajneho tvaru. dostali tieto pseudo-
Krasové javy aj Specifické pomenovania,
napr. Obrovska bréna, Goticka brana.

Iné zaskupenia svojim tvarom pripemi-
naju zivoéfehy (Sova, Jastericka) alebo
histaricke i priam mystické predmety:
Chram, Trojzubec, Mnich alebo 60 m diha
a nespristupnend puklinova jaskyna Sar-
kania diera. Spolu s dalsimi a aj mensimi
skalami vytvaraju esteticky mimoriadne
posobivy krajinny raz.

Ovalna znizenina Sulovskej kotliny ma
pahorkatinny charakter a obkolesuju ju
dominanty v podobe mnohych bizarnych
skalisk. V tych miestach, kde prehistoric-
ka druhohorna morska voda nenaplavila

RAJECKA DOLINA [EEN

okruhliaky, strky a balvany zlepené vapni-
tym tmelom, usadili sa jemnejsie
sedimenty do bridlicnatych stvrstyi
sliefiovcov a flovcov. Do zapadnéhoe
okraja Sulovskych vrchov sa zarezava®
Stlovska tiesfiava vytvorena vhibenim
potoka Hradnianka. Naopak, na severnej
strane sa nachadza znamy Hlbecky
vodopad pri obci Hlboké, taktiez

v bytianskom okrese.

Co sa tyka fauny a flory, za najvzacnej-
Sie sa povazuju zachovalé skalne a lesné
biocendzy. Mnoheé rastlinné druhy tu
dosahujd hranicné miesta svojho vyskytu
v Karpatoch. Rastlinstvo Uk je tu druhovo
pestré a obohatené o biotopy drsnejsej
karpatskej oblasti. Castymi druhmi st
zastupcovia karpatskych endemitov, ako
napr. klincek leskly (Dianthus nitidus),
soldanelka karpatska (Soldanella carpat-
hica) alebo klincek véasny (Dianthus pra-
ecox). Druhova diverzita je typicka najma
pre oblasti tvorené vapencovym podlozim.
PoEetni st zastupcovia lesnej zveri, ktora
tu nachadza prirodzeny domov, napr.
jelene, sray, diviaky, lisky. Medzi tunajsie
vzacne druhy.motylov-patria napr. vidlo-
chvost feniklovy (Papilio machaon) alebo
jason €ervenooky (Parhassius apollo).
Pocetni su aj zastupcovia hadov, napr.
uzovka hladka (Coronella austriaca).

Z vtakov je to sokol lastoviciar (Falco sub-
buteo) €i jastrab velky (Accipiter gentills).
Zibrid (867 m n.m.), druhy najvyssi
vrchol Stlovskych vrchov (po vichu Velky

Manin, 890 m n.m.) a zaroven najvyssi
vrchol Stilovskych skal, sa vypina na
vychodnom hrebeni Stlovskych skal.
Predstavuje zalesnenu horsku dominantu
nad obcami Zbyhov a Jasenove. Z tohto
vrecholu mozno dovidiet na celt Sulovski
kotlinu obkolesenti skalami a na druhej
strane na Rajecku kotlinu, hreben
Lucanskej Malej Fatry a NPR Klak.
Blizko Zibridu sa nachadza aj geomorfo-
logicky fenomén - skalny Budzogan.

Info: www.enviroportal.sk, www.sopsr.sk




Silovske skaly zasahuju zo svojho hlavneho
vychodného hrebena, ktory vytvara prirodzent zapad-
nd hranicu Rajeckej doliny, do tejto oblasti este aj
orografickym vyénelkom nazyvanym jednoducho Skal-
ky (778 m n.m.). Tie maju podobné tvary ako Sulovske
skaly, avSak ich Struktdra je Gplne odliSna. Ak su
Stilovské skaly tvorené zlepencami, Skalky boli vymo-
delované tektonickym zlomom a erozivnou ¢innostou
do dolomitického masivu. Zo zapadu tento komplex
uzatvara Tlsta hora (747 m n.m.), ktora vsak pre svoj
zalesneny vrchol znemoznuje vyhlady tak na hlavny
sulovsky hreben, ako i do doliny.

Pre turistov je omnoho pritaZlivejSia centralna ¢ast
tohto vapencového komplexu, obzvlast jeho juzny
svah. Z nizSich casti, dostupnych od klpaliska Laura
do 45 min. pohodinegj chodze, Skalky poskytuju vyhlad
na mesto Rajecké Teplice v celej svojej Sirke. Ak vSak
clovek podstipi cestu nahor dalsich priblizne 15 min.
strmym svahom do najvyssich partii vapencovych skal,
naskytne sa mu velkolepy vyhlad na celu Rajeckui
dolinu. Od Turia cez Stranske do dolin Kuneradu
a Kamennej Poruby, na hlavny hreben Licanskej
Malej Fatry, Rajec az po Klak a v dialke Strazov - dva
mohutné vrcholy v zavere zvinenej Rajeckej doliny.
Tato fascinujlica krajinna scenéria dokaze aj napriek
svojej relativne nizkej nadmorskej vysSke konkurovat
aj tym najkrajsim vyhladovym vrcholom na Slovensku.

Ale ten naozaj obdivuhodny pohlad sa nam naskyt-
ne asi po dalsich 40 - 45 mintt miernej chodze
po éervenej znacke smerom na sever, ku hlavnému
vrcholu Skaliek. Tu mozno dovidiet az na slovensko-
moravskil hranicu, cez hrebene Silovskych vrchov az
na Javorniky ¢i Kysuckud vrchovinu. Priamo za krajskym
mestom Zilina, ktoré sa nam rozprestiera ako na dlani,
mozno pozorovat tzv. Kysucku branu (severo-juzny
prielom rieky Kysuca smerom k sttoku s Vahom)

a takmer celé terchovske, resp. varinske podolie. Na
horizonte, po prave] strane je to zas ¢ast hrebena
Krivanskej Malej Fatry. Ozajstni nadheru véak vidime
priamo pred sebou - cely Lietavsky hrad, ktory odha-
luje Kus zo svojej starobylej velkoleposti a nedobyt-
nosti na protilahlom svahu. V niektorych momentoch
si navstevnik moze pripadat ako v rozpravke a malo-

kedy sa Gloveku odtial chee skutocne odist.
Info: hiking. pa.sk

Pritodnd pamiatka
Poluvsianska

skalnd ihla

Tato prirodna pamiatka
bola podobne ako Sinecné
skaly vyhlasena v roku 1965
o vymere 0,20 ha. Predstavuje
vyrazny krajinotvorny prvok
v Gasti Rajeckych Teplic zvanej
Poluvsie. Objekt nemozno
minut, pretoze sa nachadza
na ceste zo Ziliny do Prievidze
napravo za zeleznicnym
priecestim, hned' vedla cesty.

Ide o ochranu skalngj
dominanty, brala vapencového
dolomitu ihlovitého tvaru o roz-
meroch 11 x 5 m a vysku
priblizne 15 m. Skalna ihla sa
v poslednych geologickych
obdobiach oddelila eréznymi
procesmi (mraz a voda)

a tektonickymi poruchami

od masivu Slhecnych skal.
Este v nedavnej minulosti sa
Poluvsianska skalna ihla pou-
Zivala na zakladny horolezecky
vycvik. Ale kvoli castym pukli-
nam v strednej a vrchnej casti
a kvoli drobivosti skalnych
vyénelkov st momentalne
akékolvek horolezecké aktivity

na skalnom Utvare zakazang.

Infa: www.enviroportal.sk, Www.sopsr.sk
Foto J. Velicka































































